
 

APPEL À CANDIDATURES 
- 6e ÉDITION DU PRIX BERNARD FORETTE - 

 

 
 
Ce prix rend hommage à Bernard FORETTE, ancien professeur de médecine interne et de 
gériatrie et ancien chef de service à l’Hôpital Sainte-Perrine à Paris, qui a profondément 
marqué la gériatrie de son empreinte.  
 
Au-delà de ses qualités de gériatre hospitalier, il s’est toujours impliqué dans 
l’organisation de la discipline. Ainsi, a-t-il présidé la Société française de gériatrie et 
gérontologie (SFGG) en 1997 et le Congrès Mondial de Gérontologie et Gériatrie à Paris 
en 2009. Il a aussi été le secrétaire général d’ILC France (2004-2016), association créée 
en 1995 qui a pour objectif de contribuer aux réflexions et études induites par le 
vieillissement démographique.  
 
Parmi ses convictions, les potentialités du numérique en santé représentaient une 
promesse pour demain. Nous constatons aujourd’hui la justesse de son propos. 
Aujourd’hui, ILC France et la Société Française de Gériatrie et Gérontologie (SFGG) 
s’associent pour proposer la 6e édition du Prix Bernard Forette. 
 

 
 



 

 
THEMATIQUE : « Coaching virtuel de prévention » 
 
À l'heure où les technologies numériques transforment les parcours de santé, la 
prévention constitue un champ d'innovation majeur. Le 6ème Prix Bernard Forette, 
organisé par ILC France et la SFGG, invite les candidats à explorer le thème du « 
Coaching virtuel de prévention ». 
 
Ce thème concerne l'ensemble des solutions numériques capables d'accompagner les 
personnes âgées dans l'adoption et le maintien de comportements favorables à la santé. 
Il peut s'agir notamment d'applications mobiles, d'agents conversationnels, de solutions 
fondées sur l'intelligence artificielle, de dispositifs connectés, de plateformes de télé-
suivi ou de tout autre outil numérique visant à renforcer la prévention primaire, 
secondaire ou tertiaire. 
 
Les projets pourront porter sur des domaines tels que : 

 la prévention des maladies chroniques ; 
 la promotion de l'activité physique ; 
 la nutrition et les habitudes de vie ; 
 la santé mentale et le bien-être ; 
 la lutte contre l’isolement 
 l'observance thérapeutique ; 
 le vieillissement en bonne santé ; 
 l'éducation à la santé et l'autonomisation des patients. 

 
Une attention particulière sera portée aux solutions démontrant : 

 leur pertinence scientifique ; 
 leur capacité à personnaliser l'accompagnement ; 
 leur accessibilité et leur acceptabilité par les utilisateurs ; 
 leur impact mesurable sur les comportements de santé ; 
 leur potentiel de déploiement à grande échelle et leur contribution à la réduction 

des inégalités de santé. 
 
À travers ce thème, ILC France et la SFGG souhaitent encourager les innovations qui 
mettent le numérique au service d'une prévention plus proactive, personnalisée et 
efficace, afin de permettre à chacun de devenir acteur de sa santé. 
 

 
MONTANT DU PRIX : 5 000€ 
 
 
 
 
 



 

 
CONDITIONS DE PARTICIPATION 
 
L’appel à candidatures est ouvert à tout candidat francophone. 
 
DOSSIER DE CANDIDATURE 
Le dossier de candidature, rédigé en français, devra obligatoirement comporter les 
pièces suivantes : 

 Une présentation du candidat avec son curriculum vitae et la liste de ses travaux 
antérieurs 

 Une présentation du projet (2 à 4 pages) et un résumé d’environ 250 mots (sous 
format word ou pdf) 

 
ENGAGEMENTS DU CANDIDAT 
En soumettant un dossier et s’il est lauréat, le candidat s’engage à respecter le présent 
règlement :  

 A être présent (ou représenté) lors de la remise du prix ; 
 A accepter les demandes de communication proposées par la ILC France et/ou la 

SFGG 
JURY 
Le jury est composé de 4 membres :  

 2 membres du Comité d’orientation stratégique et scientifique d’ILC France 
 2 membres du Conseil scientifique de la SFGG.  

Présidé par l’un des 2 membres d’ILC France, le jury est souverain et son choix ne peut 
faire l’objet de contestation. 
 
CALENDRIER 

 Dossier à adresser à : contact@ilcfrance.org   
 Date limite d’envoi des candidatures : jeudi 1er octobre 2026 
 Remise du prix : le 23 novembre pendant les JASFGG 

 
 
 


